TEHNICA SPIR

Reprezinta, in esentd, un mod de abordare a lecturii prin exercitii de Invatare

selectiva, dar profunda, a ideilor sinteza din textul lecturat.

Esentiale, in desfasurare, sunt urmatoarele etape:

(1) S (Survey) —survolare perceptiv-mentala, cu abordarea generala a

textului;

(2) P (Preview) — selectionarea anticipativa a ceea ce intereseazi;

(3) I (Inview) — privire aprofundata in interiorul textului, cu reflectare
asupra esentialului lecturii;

(4) R (Review) — recapitularea, revederea continutului din perspectiva
elementelor aprofundate, urmate de structurarea si

notarea a ceea ce s-a retinut/invatat din lectura efectuata.




