Anexa 1

Anunt public solicitare colaborare in sistem de voluntariat

Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia
DEPARTAMENTUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT
SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

Date contact coordonatori voluntari UAB: e-mail: cicoc@uab.ro Telefon: 0258-813722

Numarul de voluntari pentru care se organizeaza recrutarea: 16

Descriere activitati:

Voluntarii, studenti in cadrul Universitatii 1 Decembrie 1918 - Specializarea Kinetoterapie si
Motricitate Speciala, vor desfasura activitati suport prin care vor oferi servicii de refacere si recuperare in
cadrul unor activitati sportive desfasurate de organizatiile partenere.

Activitatea de voluntariat desfasurata va fi precedata de o sesiune de training (general si specific,
pentru fiecare procedura in parte). Scopul acestuia este crearea unei imagini de ansamblu ale
evenimentelor propriu-zise, impartirea sarcinilor pe echipe si creionarea responsabilitatilor fiecarui
voluntar in cadrul echipei respective.

Profesorul indrumator se va asigura ca voluntarii sunt pe deplin informati si pregatiti inainte de a
incepe experienta lor in cadrul participarii la evenimentele/activitatile suport.

Activitatea volunatrilor se va desfasura permanent sub supravegherea unui cadru didactic
indrumator.

Atributii voluntari:

La solicitarea partenerilor, voluntarii vor oferi servicii de refacere si recuperare:
- masaj,

- kinesiotape,

- terapie manuala,

- kinetoterapie.

Competentele dobandite atat in urma parcurgerii curiculei din planul de invatamant, cat si in
urma training-ului desfasurat 1i va ajuta pe voluntari sa desfasoare activitati suport optime.

- Respectarea regulilor partenerilor

Data: 12.03.2021
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